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■ 直近3期（2019年3月期～2021年3月期）の総括 P3～

■ 経営計画の概要（ 2021年３月期から３ケ年） P9～
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社是・企業理念

理を有って身・心・経済の健やかさを創す

地球環境を大切にし、食生活の提案を通して

人々の健康的な生活向上に貢献する



©2021Sokensha Co.,Ltd All Rights Reserved.

■ 直近3期（2019年3月期～2021年3月期）の総括
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利益実績（連結）

（単位：千円）
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５３期 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ５４期

売上高の増減要因（連結）［品目別］

５３期 4,516百万円

①油脂・乳製品 △ 60百万円

②調味料 72百万円

③嗜好品・飲料 39百万円

④乾物・雑穀 6百万円

⑤副食品 124百万円

⑥栄養補助食品 △ 17百万円

⑦その他 17百万円

５４期 4,699百万円

（百万円）



©2021Sokensha Co.,Ltd All Rights Reserved.

4,400

4,440

4,480

4,520

4,560

4,600

4,640

4,680

4,720

4,760

4,800

５３期 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ５４期

売上高の増減要因（連結）チャネル別

５３期 4,516百万円

① 量販店 △ 1百万円

② 自然食品ショップ 22百万円

③ 生協宅配 133百万円

④ eコマース 40百万円

⑤ 薬系 △ 2百万円

⑥ その他 △ 7百万円

５４期 4,699百万円

（百万円）
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貸借対照表の概要（連結）
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キャッシュ・フローの概要（連結）
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■ 経営計画の概要（ 2021年３月期から３ケ年）
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事業計画（連結）
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オーガニック＆プラントベース 販売計画 ３ヶ年
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１．SKB商品の拡充

２．オーガニック＆プラントベース

ライフスタイルの提案

３．新規市場の拡大

４．Web(HP・SNS）の積極的な活用

ECサイト立上げ

５．ジロロモーニブランドの拡売
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・蜂蜜

・マヨネーズ

・ドレッシング

※酸化の問題で原料使用に制約のあった「えごま油」とは一線を画す商品展開が可能

「くせになるこだわりの〇〇シリーズ」

・オイル＆コーンシチュー 2021年4月発売

・グミキャンディー

・ミートソース

・シイタケ菌糸体入り「ＬＥＭ®乳酸菌キャンディー」

・当社初、機能性表示食品「スリープリズム」 2021年８月発売予定

・ハンバーグ・餃子を皮切りにシリーズ展開予定

54－56期 数値目標
売上 3,250,000千円
粗利 1,260,000千円
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• 医師（内科・皮膚科）

• 日本内科学会会員

• 日本糖尿病学会会員

• 日本皮膚科学会会員

• 抗加齢学会会員

沖縄県宮古島出身。東京女子医科大学卒業。

同大学病院の内科勤務を経て皮膚科へ転科。

現在、都内2か所のクリニックに勤務の傍ら、医師という立場から美容と健

康を医療として追求し、美しく生きる為の啓蒙活動を雑誌・TV などで展開

中。

2004年第36回準ミス日本という経歴をもつ、美貌の新進医師。美と健康に

関する著書も多数あり、近著に『Dr.友利の美容科へようこそ マタニティ

外来偏』（講談社発刊）がある。

創健社は「くせになるこだわりの スパイス＆オイルカレー」「くせになる

こだわりの オイルドレッシング」「くせになるこだわりオイルのマヨネー

ズ」「くせになるこだわりの オイル＆コーンシチュー」などの商品でお手

伝いしています。
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54－56期 数値目標
売上 45,000千円
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量販 生協 自然食品 輸出 外食 その他

量販棚提案
プラントベース
コーナー設置

企画紙面展開充実
OEM供給

アジアを中心とした
プラントベース

プラントベース
オーガニック

メニュー

異業種
（OEM供給）

化学調味料を使わない無添加自然食品専業企業（50年の歴史で信頼）
＋

これからのキーワード「オーガニック＆プラントベース・環境」
＋

海外オーガニック商品拡充

既存得意先 新規得意先

オーガニック＆プラントベース

商品構成比率 7.5％ → 10％へ！
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業務用商材

新規目標 売上2％→3％
数値目標 1.5億円

✕

ブランド立ち上げ
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創健社の世界観の発信と共有

創健社ブランドの信頼を
高めるための

各種コンテンツの充実

生活者の健康的な食生活に役立
つ情報発信の強化
・レシピ拡充
・動画拡充（YouTube SOKENSHA 

チャンネル)
・オーガニック・プラントベース情報

の発信

インスタグラムキャンペーン
（分析・改善・ノウハウ蓄積）

アンバサダーによる拡散
（新規ファン形成）

・HPやSNSでファンになってく
れた方が購入できるサイトの立
上げ

・購買情報を商品開発や販売促進
に役立てる

フォロワー数 1万人突破
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ジロロモーニ商品の中心である「オーガニックパスタ」は、

2019年夏に製粉工場を立ち上げ秋より稼働を開始いたしま

した。この新工場は種子から最終製品まで一貫した生産が可

能になり、完成されたパスタはより差別化されたオーガニッ

ク商品となりました。 また、２０１９年よりジロロモーニ

農協組合員生産のオーガニックワインを輸入しています。

2021年3月期 パスタ販売１００ ｔ 達成

2022年3月期 新商品 数アイテム投入予定
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